
Chiara Albanese 

Data di nascita: 26/10/1993  Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile  Numero di telefono: 

(+39) 3404906334 (Cellulare)  Indirizzo e-mail: albanesechiara93@gmail.com  Facebook: 

https://www.facebook.com/chiara.albanese.35/  

Indirizzo: Via Petrarca 11, 42048, Rubiera (RE), Italia (Abitazione)  

Mi definirei duttile, ho sempre avuto competenze e ruoli trasversali nella politica, nel volontariato e
nell'associazionismo. Mi confronto quotidianamente con piccole e grandi sfide sul mio territorio e cerco di valorizzarlo

nel mio ruolo di Assessore.
Significative per me sono state le diverse esperienze di volontariato in Africa, il Master di Medicina Tropicale e Salute

Globale. Negli ultimi anni ho conseguito una formazione in ambito progettuale e nel Project-Cycle-Management.
Amo la cucina e le relazioni che si creano intorno a questo mondo.

15/06/2024 – ATTUALE 
ASSESSORE CON DELEGHE A SOCIALE, GIOVANI, SCUOLA, SANITÀ E PARITÀ COMUNE DI RUBIERA 

06/06/2019 – ATTUALE Rubiera 
ASSESSORE CON DELEGHE A SOCIALE, GIOVANI, INTEGRAZIONE E PARTECIPAZIONE COMUNE DI
RUBIERA 

01/03/2019 – 07/04/2019 Roma 
TIROCINIO CENTRO ASTALLI 

Centro di Accoglienza SPRAR "La Casa di Giorgia"
Ambulatorio Via degli Astalli
Centro SaMiFo

05/2014 – 05/2019 
CONSIGLIERE COMUNALE COMUNE DI RUBIERA (RE) 

Consigliera comunale e membro della commissione urbanistica

10/07/2018 – 10/09/2018 Reggio Emilia 
INFERMIERA AZIENDA OSPEDALIERA ARCISPEDALE SANTA MARIA NUOVA 

12/2017 – 02/2018 Wolaita Soddo, Etiopia 
VOLONTARIA IN AMBITO SOCIO-SANITARIO ASSOCIAZIONE "IL VILLAGGIO DELLA SPERANZA" 

Attività di progettazione e costruzione di una casa famiglia per bambini orfani e disabili
 

Indirizzo Gassa Chare P.O.BOX 139, Wolaita Soddo, Etiopia

07/2017 – 09/2017 Reggio Emilia 
INFERMIERA AZIENDA OSPEDALIERA ARCISPEDALE SANTA MARIA NUOVA 

06/2017 – 07/2017 Reggio Nell'Emilia, Italia 
INFERMIERA CENTRO SOCIALE PAPA GIOVANNI XXIII SCS - ONLUS, 

Indirizzo Via Domenico Sassi,4, Reggio Nell'Emilia, Italia

PRESENTAZIONE 

ESPERIENZA LAVORATIVA

• 
• 
• 

mailto:albanesechiara93@gmail.com
https://www.facebook.com/chiara.albanese.35/


Patente di guida: B 23/10/2023 – 26/10/2033

12/2016 – 02/2017 Regione Dawro Konta, Etiopia 
VOLONTARIA IN AMBITO SOCIO-SANITARIO "IN MISSIONE CON NOI" ONLUS 

Sito Internet http://www.inmissioneconnoi.org/ 

10/2014 – 10/2016 
CONSIGLIERE PROVINCIALE PROVINCIA DI REGGIO EMILIA 

12/2015 – 01/2016 
VOLONTARIA CENTRO MISSIONARIO FRATI CAPPUCCINI DELL' EMILIA ROMAGNA 

Partecipazione al campo di lavoro missionario presso la regione del Dawro Konta, Etiopia.

01/03/2024 – 23/03/2024 
CORSO DI PROGETTAZIONE TEORICO-PRATICO Fondazione La Locomotiva 

17/02/2023 – 18/02/2023 
CORSO IN PROJECT CYCLE MANAGEMENT ISPI SCHOOL 

Sito Internet https://www.ispionline.it/it/ispi-school 

12/02/2018 – 29/04/2019 
MASTER INTERUNIVERSITARIO DI I LIVELLO IN MEDICINA TROPICALE E SALUTE GLOBALE, CON
VOTAZIONE DI 110/110 Università degli Studi di Firenze 

Indirizzo in collaborazione con l'Università di Brescia e l'Ospedale Sacro Cuore Don Calabria di Negrar

Tesi La Cura dell’Invisibile : conoscenza e presa in carico delle vittime di tortura 

2013 – 2017 
LAUREA IN INFERMIERISTICA Presso UNIMORE: Corso di Laurea in Infermieristica, sede di Reggio Emilia,
con votazione di 100/110 

2007 – 2012 
DIPLOMA SCIENTIFICO Maturità acquisita presso Liceo Scientifico “Ariosto-Spallanzani”, Reggio Emilia 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Pubblicazioni 

Albanese C; Camellini R; Simonazzi D; Mecugni D;Gradellini C. La malnutrizione infantile nella regione del Dawro Konta
(Etiopia). Un progetto di Infermieristica transculturale. Atti XV Congresso Nazionale SIMM 2018 “Dinamiche di salute e
migrazioni tra continuità e nuovi bisogni”, Catania 18-20/04/2018.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

PUBBLICAZIONI 

PATENTE DI GUIDA 

http://www.inmissioneconnoi.org/
https://www.ispionline.it/it/ispi-school


Competenze organizzative 

▪ Ottima attitudine a lavorare in equipe e a prendere decisioni grazie al ruolo da assessore.
▪ Buona capacità di leadership acquisita tramite la triennale esperienza di rappresentante degli
studenti nel Corso di Laurea in Infermieristica.
▪ Doti di team leader sviluppate come responsabile eventi e nel ruolo di segretaria per un'organizzazione politica
giovanile.
▪ Buona capacità di gestione e di approccio a situazioni stressanti grazie all'esperienze di volontariato in contesti a
risorse limitate

Competenze comunicative e interpersonali. 

1. Buona capacità di comunicazione in pubblico grazie all'attività amministrativa.
2. Considerevole esperienza di relazione con stakeholder coinvolti nei progetti dell'assessorato.
3. Comunicazione efficace con il paziente maturata nelle esperienze di tirocinio e lavorative.
4. Ottime competenze relazionali con bambini e ragazzi.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 
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