
 

ARDUINI 
MARIA LAURA

CONTATTO 

Nata a Montecchio Emilia (RE) 

il 23 giugno 1997


	 Residenza: Rubiera (RE)


	 

	 Email: arduini.laura5@gmail.com


FB: Arduini Laura 
 IG: Lauraardu 


COMPETENZE DI BASE 

• Problem solving

• Teamwork

• Competenze comunicative e 

relazionali

• Leadership

• Organizzative

• Capacità di lavorare in 

squadra


LINGUE 

• Italiano: madrelingua

• Inglese: utente medio


ESPERIENZE PROFESSIONALI 

INFERMIERA PRESSO ASMN REGGIO EMILIA  
gennaio 2022 - in corso  

Reggio Emilia, viale Risorgimento 80 (RE) 
In servizio presso Medicina 2 AMI e Medicina high care

INFERMIERA PRESSO C.R.A. RONCATI 
settembre 2020 - dicembre 2021


Spilamberto (MO)

INFERMIERA PRESSO LEONARDO S.P.A. 
marzo 2020 - settembre 2020


Roma, Via Laurentina 760 (RM)

ERASMUS +

Linköping University – Nursing Science, Linköping (Svezia)

Durante il II anno di corso ho svolto un’esperienza Erasmus la 
quale mi ha dato l'opportunità di migliorare notevolmente il mio 
livello di Inglese.  Ho effettuato 300 ore di tirocinio per la durata 

complessiva di tre mesi.

ASSESSORA alla CULTURA, CENTRO STORICO, 
ASSOCIAZIONISMO, COMMERCIO 

giugno 2024 - in corso  
Comune di Rubiera

SEGRETARIA GIOVANI DEMOCRATICI PROVINCIA DI 
REGGIO EMILIA  

giugno 2023 - in corso  
Federazione di Reggio Emilia

SEGRETARIA GIOVANI DEMOCRATICI RUBIERA  
novembre 2018 - giugno 2023  

Circolo GD Rubiera  

CONSIGLIERA COMUNALE 
maggio 2019 - giugno 2024  

Comune di Rubiera


ESPERIENZE POLITICO AMMINISTRATIVE 

mailto:arduini.laura5@gmail.com


RAPPRESENTANTE DEGLI STUDENTI 
settembre 2016 - dicembre 2019 

UNIMORE 

Durante i tre anni di Università ho avuto l'opportunità di rappresentare gli studenti fin dal primo anno di 
corso. Durante il secondo anno, in seguito alle elezioni studentesche, ho rivestito il ruolo di rappresentante 
degli studenti presso:

• corso di laurea in infermieristica;
• Il gruppo assicurazione e qualità;
• conferenza degli studenti, un organo consultivo dell'Ateneo il quale promuove e coordina la 

partecipazione degli studenti all'organizzazione dell'Università.

FORMAZIONE E ISTRUZIONE

ISTITUTO TECNICO F. SELMI - Indirizzo Biologico - Modena
Diploma di scuola superiore; settembre 2011 - luglio 2016
Diploma in “chimica, materiali e biotecnologie sanitarie” - Valutazione 88/100

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MODENA E REGGIO EMILIA - sede di MODENA
Laurea triennale in infermieristica; settembre 2016 - dicembre 2019
Elaborato di tesi: “Empatia, Compassion ed Assertività. Infermieri e Studenti a confronto in ambito 

     Oncologico"  - valutazione di 110/110 e lode

SAPIENZA UNIVERSITA’ DI ROMA 
Master interateneo di primo livello in cure primarie e sanità pubblica. Infermiere di famiglia e comunità. 
febbraio 2020 - marzo 2021
Il Master in “Cure primarie e Sanità Pubblica. Infermiere di famiglia e comunità” è un master finalizzato a 
sviluppare competenze per garantire la salute pubblica e prendere in carico le famiglie e le comunità sia per 
promuovere il loro benessere (interventi di promozione della salute, interventi preventivi ed educativi, di 
counselling sugli stili di vita) che per sostenerle con interventi specifici quando devono affrontare 
problematiche complesse di malattia disabilità e cura, tramite l’utilizzo di un approccio proattivo di assistenza 
primaria. 

ORGANIZZATRICE DI EVENTI
WELLER FESTIVAL, Rubiera (RE) 
Dal 2016 sono nell’organizzazione del Weller Festival, pensato e progettato per coinvolgere la popolazione 
Rubierese e limitrofa. Vi è un notevole impegno da parte di numerosi volontari, il mio ruolo di responsabile mi 
ha dato la possibilità di sviluppare competenze a livello organizzativo del gruppo e del lavoro. 

ATTIVITA’ EXTRACURRICULARI

ESPERIENZE POLITICO AMMINISTRATIVE 


